
Für Ihr gepflegtes  
Leben zu Hause

Grundpflegeleistung  |  Behandlungspflegerische Versorgung

Hauswirtschaftliche Versorgung   |  Pflegeberatung und Organisation  
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„Die Menschen sind da, um einander zu helfen, 

und wenn man eines Menschen Hilfe in rechten Dingen nötig hat, 

so muss man ihn dafür ansprechen.“

Jeremias Gotthelf

K&S Ambulanter Pflegedienst Holzwickede  |  Hauptstraße 13  |  59439 Holzwickede

K&S Ambulanter Pflegedienst Dortmund-Dorstfeld  |  Dorstfelder Hellweg 15  |  44149 Dortmund
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Sehr geehrte DamenDamen  und HerrenHerren ,, 

Sie fühlen sich durch eine Erkrankung kraftlos. Sie 

kommen nach einem KH- Aufenthalt oder Reha 

wieder nach Hause.

Sie wollen langsam in Ihren Alltag zurückfinden und 

freuen sich dabei über Unterstützung.

Wir sind da – für Sie und Ihre Angehörigen – täglich 

24 Stunden.

Pflege ist Vertrauenssache und so stehen wir Ih-

nen mit professioneller Beratung und menschlicher 

Zuwendung zur Seite. Was Sie von uns erwarten 

dürfen ist eine verlässliche, fürsorgliche Betreuung 

sowie eine hohe Qualität der Pflege.

Ihr Team
des K&S Ambulanten Pflegedienst



•	�� Körperbezogene Pflegemaßnahmen 

Körperpflege, An- und Auskleiden, Hilfe beim 

Essen und Trinken, Mobilisation

•	�� Hilfen bei der Haushaltsführung 

Wohnungsreinigung, Waschen, Bügeln, 

Fenster putzen

•	� ��Demenz 

Betreuung und Pflege demenziell veränderter 

Menschen

•	�� Medizinische Versorgung 

In Absprache mit Ihrem Hausarzt: Medikamente 

verabreichen, Blutdruckkontrollen, Injektionen, 

ambulante Weiterversorgung nach Krankenhaus-

aufenthalt

•	 ���Pflegeberatung und Organisation 

Einsatz von Pflegehilfsmitteln, Anpassung des 

Wohnraums, Unterstützung im Begutachtungs-

verfahren

Unsere LeistungenLeistungen für SieSie
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Um Ihnen bei der Entscheidung für die passenden 

Pflegeangebote behilflich zu sein, bieten wir Ihnen 

unseren kostenlosen Service:

• 	Wir beraten Sie ausführlich und individuell.

• 	� Wir helfen Ihnen bei den Formalitäten der  

Pflegeversicherung.

• 	� Wir erstellen Ihnen einen Kostenvoranschlag  

für die gewünschten Leistungen.

Gerne stellen wir Ihnen das K&S Pflegeprotokoll 

zur Verfügung. Mit ihm möchten wir dazu beitra-

gen, die Anerkennung einer vorhandenen Pflege-

bedürftigkeit und damit den Weg zur finanziellen 

Unterstützung durch die Pflegekasse zu ebnen.

GutGut  vorbereitet sein
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Diese Leistungen können Sie ergänzend zu den Pflegemaßnahmen auf Selbstzahler-Basis buchen:

•	� Hilfe im Alltag 

Einkaufen, Begleitung bei Spaziergängen  

und zu Arztbesuchen, Alltagsformalitäten

•	� Haus und Hof 

�Wohnungsreinigung, Wechseln und Waschen 

der Kleidung, Versorgung der Pflanzen 

•	 �Vermittlungsangebote 

Sie suchen verlässliche Anbieter von Essen auf 

Rädern, Friseur, Fußpflege, Physiotherapie oder 

Massagen? Wir vermitteln Ihnen gerne kostenlos 

die passenden Kontakte – auch zu unseren  

Kooperationspartnern in den Bereichen Hausnot-

ruf, Apotheke und Sanitätshaus.
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UnsereUnsere  Service-Plus-Angebote
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K&S stellt sich vor

Wir sind ein bundesweit tätiges Familienunternehmen in der Gesundheits- und Sozialwirtschaft mit 

Hauptsitz im niedersächsischen Sottrum bei Bremen. Mit rund 4.600 Mitarbeitern betreiben wir bun-

desweit 36 Seniorenresidenzen sowie in verschiedenen Städten 

ambulante Pflegedienste und Tagesbetreuungsstätten.

Über unser Leitbild

Ob in der stationären oder der ambulanten Pflege – immer ist 

es unser Ziel, Ihnen ein hohes Maß an Lebensqualität zu ermög-

lichen. Seien Sie versichert, dass unsere Verbindung nicht allein 

von Ihrer Pflegebedürftigkeit geprägt ist, sondern vor allem von 

Respekt und Verantwortung – auch vor Ihrer Biografie und Ihren 

Wertvorstellungen.

Dafür sprechen auch die sehr guten Bewertungen unserer Leis-

tungen in der Pflege und Betreuung sowie als Arbeitgeber (siehe 

Einleger).

K&S Zentrale in Sottrum



K&S Ambulanter Pflegedienst
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Dortmund-Dorstfeld 
Dorstfelder Hellweg 15  |  44149 Dortmund 
Telefon: 0231 917240-0
Fax: 0231 7217789 
dortmund-dorstfeld@ks-ambulant.de 
dortmund.ks-gruppe.de

Holzwickede 
Hauptstraße 13  |  59439 Holzwickede 
Telefon: 02301 945409-0
Fax: 02301 9189078 
holzwickede@ks-ambulant.de
holzwickede.ks-gruppe.de

Kostenlose zentrale Telefonnummer:  
0800 / 300 17 17

Holzwickede

Dortmund-Dorstfeld

30m


